KISA BILGILENDIRME

Gundaz bakim evlerinde ve ilkokullarda
hastalik veya soguk alginligi semptomlari gésteren cocuklara karsi nasil
bir prosediir islenmelidir

Ebeveyn ve calisanlar icin bilgilendirme

Cocuklar ne zaman evde kalmahdir?

Asagidaki semptomlardan en az biri akut olarak gorilurse:
(Benzer semptomlar gosteren kronik hastaliklar icin saglik raporu onerilir)
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38.0°C ve agrisi
iizeri ates tat kaybi semptomu olmaksizin

Cocugum kuruma devam edemez.
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Cocugun bir doktora ihtiyaci var mi?
Evet ise, ebeveynler telefon ile aile hekimine veya cocuk doktoruna ulagsmalidir.
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Cocuk kuruma devam edebilir.
Doktor raporu gerekli degildir.
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KISA BILGILENDIRME

Gindiz bakim evlerinde ve ilkokullarda
hastalik veya soguk alginligi semptomlar gésteren cocuklara karsi nasil
bir prosediir islenmelidir

Ebeveyn ve caliganlar icin bilgilendirme (bk. yukarida)

Cocugun hasta olup olmadiginin degerlendirilmesini yine ebeveynler
yapacak. Agikca hasta olan gocuklar kuruma getirilirse veya gocuk
kurumda bakilirken hastalanirsa, kurum ¢ocugun alinmasini saglayabilir.

Pandemiden énce oldugu gibi, agik¢a hasta olan ¢ocuklar kuruma
getirilmemelidir.

Semptomlar gériiliirse ne yapilmalidir

Cocuklar, COVID-19 igin tipik olan asagidaki semptomlardan birini
gosterirse, okul ve bakim tekliflerinden harig tutulurlar ve kuruma girigleri
yasaklanir:

» yliksek

viicut sicakhgi ve (38.0°C ve Uizeri) ates

Ebeveynler igin: Lutfen atesin,

kullandiginiz ydntem ve 6l¢iim cihazina gére

dogru él¢tilmesini saglayin.

Yeni ortaya cikan ve kronik gecmisi olmayan oksiiriik ve/veya bogaz
agrisi

Bas agrisi

Mide ve bagirsak rahatsizliklari, 6rn. kusma ve ishal

Koku/tat kaybi

Cocuklarinin genel durumuna gore, aile doktoru veya gocuk doktoruna bas
vurup vurmayacaklarina ebeveynler karar verir.

Nezle halen COVID-19-hastaliginin tipik bir semptomu degildir ve bu
nedenle kurumdan hari¢ tutulmak i¢in bir kriter degildir.

Benzer semptomlar gosteren kronik hastaliklar icin saglk raporu
onerilir)

Cocuklar, glindiiz bakim evlerine ve ilkokullara yeniden geldiginde ne yapiimalidir

Egder doktora bagvurulmadiysa gocuk, kuruma tekrar devam etmeden
Once en az 48 saat semptom géstermemis ve genel durumu iyi
olmalidir. 48 saatten sonra, ebeveynler icin asagidaki temel kural bu
baglamda kendini kanitlanmistir: Gocugum buginki haliyle, kuruma
gidebilirdi, bdylece yarin artik gidebilir.

Eger ebeveynler doktora basvurduysa muayene eden doktor,
koronaviris tespiti icin SARSCoV-2 testi yapilip yapiimayacagina karar
verir. Eger test yapilmazsa gocugun tekrar kuruma devam edebilmesi igin
yukaridaki sartlar (en az 48 saat semptomsuz ve iyi bir genel durum)
veya doktorun bireysel talimatlari gegerlidir.

PCR testi yapilirsa, sonuglar bildirilene kadar ¢gocuklar evde kalir.

Eger test sonucu negatif ¢cikarsa, cocugun kuruma devam edebilmesi igin
ayni sekilde yukaridaki sartlar gecerlidir: en az 48 saat semptomsuz ve
iyi bir genel durum veya doktorun bireysel talimatlari.

Eger test sonucu pozitif gikarsa, asagidaki kurallar gegerlidir: Cocugun
ne zaman kuruma dénecegine veya karantinanin ne zaman bitecegine
saglik miidiirligu karar verir. Gocuk en az 48 saattir semptom
gbstermemelidir ve semptomlar basladigindan itibaren en erken 10 giin
sonra tekrar kuruma gelebilir.

Genel kurallar: Hizli antijen testi ile “Ucretsiz test” mimkin degildir.

Gocugun kuruma tekrar devam edebilmesi igin negatif bir viris testi ve
doktor raporuna gerek yoktur.

Diger uyarilar

Saglikli kardesgler sadlik midirlGdu talimatiyla karantina sarti
konulmadiysa, kuruma kisitlama olmadan gelebilir.

Kres ve ilkokullara, en az 28 giin ve en fazla 6 ay énce korona enfeksiyonu

gegcirilmisse, iyilestigine dair belge ibraz edildigi takdirde hafif 6ksirik olsa
bile devam edilebilir.

Yetkili saghk madirltiginin talimatlar ve kurallar éncelikli olarak
dikkate alinmalidir.
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Bu dlizenlemeler 29.06.2021 tarihinde Hir Hansa Sehri Hamburg’daki
durum igin gegerlidir. Epidemiyolojik duruma veya yeni bilimsel bilgilere
bagli olarak her zaman degisiklik yapiimasi gerekebilir.
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