INFORMACJE W SKROCIE

Postepowanie w przypadku wystapienia objawoéw choroby lub
przeziebienia u dzieci w opiece dziennej i szkotach podstawowych

Wskazowki dla rodzicow i oséb pracujacych

Kiedy dziecko musi zosta¢ w domu?

Gdy wystapi nagle co najmniej jeden z nastepujacych objawdw:
(W przypadku znanych choréb przewlektych z podobnymi objawami zalecane jest zaswiadczenie lekarskie)

Podwyzszona P Zwykty katar
temperatura / Kaszel / bol Utrata zmystu B6l atow gz:egug;zfl B : dytk h
goraczka od gardia wechu / smaku glowy ai €z dodatkowyc

38,0°C jelitowe objawdéw choroby

!

Moje dziecko nie moze pé6js¢ do placowki.

'

Czy dziecko potrzebuje lekarza?
Jesli tak, rodzice musza skontaktowac sie telefonicznie z lekarzem rodzinnym lub z lekarzem-

pediatra
l TA

Lekarz zdecyduje, czy NIE
wykonac¢ test na koronawirusa
Zostat wykonany test
PCR. Nicinykonana Dziecko musi by¢ wolne od
testu PCR. objawéw i w dobrym stanie
Wazne: Dziecko nie moze AT N LT AL
przebywaé w placéwce w najmniej 48 godzin.
okresie od momentu
pobrania prébki do
momentu podania wyniku.
NEGATYWNY

POZYTYWNY : 3 3

'

Dziecko moze chodzi¢ do placéwki.
Zaswiadczenie lekarskie nie jest potrzebne.
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INFORMACJE W SKROCIE

Postepowanie w przypadku wystapienia objawoéw choroby lub
przeziebienia u dzieci w opiece dziennej i szkotach podstawowych

Wskazowki dla rodzicow i oséb pracujacych (patrz powyzej)

Oceny, czy dziecko jest chore, nadal dokonujg rodzice. Jesli dzieci s
wyraznie chore w momencie przyprowadzenia do placéwki lub zachorujg w
trakcie opieki w placéwce, placéwka moze zorganizowac ich odbiér.

Podobnie jak przed pandemia koronawirusa, obowiazuje zasada, ze
dzieci, ktére

nie sa jednoznacznie chore, nie powinny by¢ przyprowadzane do
placowki.

Postepowanie w razie wystapienia objawow

W przypadku wystagpienia u dzieci ktéregokolwiek z ponizszych objawéw
typowych dla COVID-19, stosuje sie wykluczenie ze szkoty/opieki i zakaz
wstepu:

podwyzszona temperatura i goraczka (od 38,0°C)

Do rodzicéw: Nalezy upewnic¢ sie, ze pomiar temperatury

zostat przeprowadzony prawidtowo w

zaleznosci od metody i urzadzenia uzywanego do pomiaru temperatury.
Kaszel i/lub bél gardta, ktory wystapit nagle i nie ma przyczyny
chronicznej

bol glowy

dolegliwosci zotadkowo-jelitowe, np. wymioty i biegunka

Utrata zmystu wechu / smaku

»

Rodzice oceniajg zaleznie od stanu dziecka, czy skontaktowac sie
telefonicznie z lekarzem rodzinnym lub lekarzem-pediatra.

Katar nie jest nadal typowym objawem choroby COVID-19 i dlatego
nie stanowi kryterium wykluczenia z uczeszczania do placowki.

W przypadku znanych choroéb przewlektych z podobnymi objawami
zalecane jest zaswiadczenie lekarskie.

Procedura ponownego przyjecia do opieki w szkole podstawowej i przedszkolu

Jezeli nie bylo kontaktu z lekarzem, dziecko musi nie mie¢ objawow i
by¢é w ogodlnie dobrym stanie przez co najmniej 48 godzin, aby mogto
wréci¢ do placéwki. Po tych 48 godzinach dobrze sprawdzita sie w
praktyce nastgpujaca reguta: ,W takim stanie jak dzisiaj, dziecko mogtoby
péj$¢ do placowki, a wiec moze tam péjsé jutro.”

Jezeli rodzice zwrdcy sie o porade lekarska, lekarz prowadzacy
zadecyduje, czy nalezy wykonac test na SARSCoV-2 w celu wykrycia
koronawirusa. Jesli nie wykonano testu, obowigzujg powyzsze
wymagania (co najmniej 48 godzin bez objawéw i powrot do dobrego
stanu zdrowia ogolnego) lub indywidualne wytyczne lekarza dotyczace
ponownego dopuszczenia.

Jesli wykonano test PCR, dzieci pozostang w domu do czasu otrzymania
wynikow.

Jesli wynik testu jest negatywny, obowigzuja takze powyzsze
wymagania: co najmniej 48 godzin bez objawow i powrét do dobrego
stanu zdrowia ogodlnego lub indywidualne wytyczne lekarza dotyczace
ponownego dopuszczenia.

Jezeli wynik testu jest pozytywny, obowiazujg nastepujace zasady:
Urzad ds. Zdrowia decyduje, kiedy dziecko moze wroci¢ do placowki
lub kiedy konczy sie okres kwarantanny. Dziecko musi by¢ wolne od
objawdw przez co najmniej 48 godzin i nie moze wrdci¢ do placéwki przez
co najmniej 10 dni po wystgpieniu objawow.

Generalnie obowigzuje zasada: dopuszczenie na podstawie szybkiego
testu antygenowego nie jest mozliwe.

Do ponownego przyjecia do placéwki nie jest wymagany negatywny
dowod na obecno$¢ wirusa ani zaswiadczenie lekarskie.

Dalsze wskazowki

Zdrowe rodzenstwo moze uczeszczac do placéwek bez ograniczen, pod
warunkiem, ze nie jest objete kwarantanng przez Urzad ds. Zdrowia.

Ponowne uczeszczanie do przedszkola i szkoty podstawowej jest mozliwe
w przypadku tagodnego kaszlu po przebytej infekcji koronawirusa trwajgcej
dtuzej niz 28 dni i maksymalnie w ciggu 6 miesiecy, po przedstawieniu
dowodu powrotu do zdrowia.

W pierwszej kolejnosci nalezy zawsze przestrzegaé zalecen i przepiséw
odpowiednich Urzedéw ds. Zdrowia.
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Regulacje te odzwierciedlajag stan na dzien 29.06.2021 r. w Wolnym
Miescie Hanzeatyckim Hamburg. Dostosowanie moze by¢ konieczne w
kazdej chwili w zaleznosci od sytuacji epidemiologicznej lub nowych
odkry¢ naukowych.
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